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À propos d’Heurus 

Pour la première fois, l’ensemble des résidences
Heurus invite le public à découvrir ses
établissements lors de deux journées portes
ouvertes, organisées simultanément. L’événement
promet d’offrir aux visiteurs un moment unique, festif
et bienveillant, axé sur la vision de l'entreprise du
bien-vieillir et du vivre ensemble.

Heurus met en avant son modèle de résidences
services multigénérationnelles, où seniors, actifs
et étudiants cohabitent dans des logements
modernes et confortables. Ces espaces de vie sont
conçus pour favoriser le bien-être, l’entraide et le
sentiment de sécurité, dans un cadre familial.
Les journées portes ouvertes sont accessibles à tous :
familles, voisins, professionnels de santé, curieux ou
futurs résidents, afin de découvrir l'univers d'Heurus
et échanger sur ses valeurs et ses services. 
Les équipes de la résidence « Steredenn »
convieront le public à une découverte sous le
thème : « comment bien vieillir en toute sérérité ».

Nantes (44) 

« Journées portes ouvertes - Heurus en fête »
La Résidence Services Séniors Multigénérationnelle 

« Steredenn » ouvre ses portes autour du bien-vieillir et du
vivre-ensemble

Thème : 
“ Comment bien vieillir 

en toute sérénité ”
 

Vendredi 16 & Samedi 17 mai
10h à 17h

Heurus, résidence  « Steredenn »
81 route de Vannes à nantes (44)

 Évènement gratuit et ouvert à tousAu programme : 

🗓️ Vendredi 16 mai – 9h-17h
11h00 – 12h00 : Bien s’équiper à la maison
(intervention Harmonie Médical Santé)
15h00 – 16h00 : Conférence : Les protections
juridiques (Me Hauville, notaire)
10h00 – 17h00 : Dégustation et vente de
Gâteaux (Mina Pâtisserie)

🗓️ Samedi 17 mai – 9h-17h
10h00 – 17h00 : Atelier découverte massage
à mains (Mme Lemeunier)
11h00 – 12h00 : Conférence : Les protections
juridiques (Me Hauville)
15h00 – 16h00 : Bien vieillir en toute sérénité
(conférence du Dr Cozic, gériatre)

Toute la journée
🏡  Visites guidées personnalisées de la
résidence

Pour en savoir plus et
se pré-inscrire :



Les Journées Portes Ouvertes

Nationales : une immersion au cœur

d’un cadre de vie dédié aux séniors

et au vivre ensemble

Les prochaines Journées Portes Ouvertes Nationales
organisées par Heurus offrent au grand public une
occasion privilégiée de découvrir l’univers de ses
résidences pour seniors. Pendant deux jours, les
établissements du groupe accueilleront visiteurs et
curieux, dans une démarche à la fois informative et
conviviale.

Destinées aux personnes âgées, à leurs proches, aux
professionnels de santé ou encore aux riverains, ces
journées visent à présenter un modèle
d’hébergement axé sur le bien-être, l’autonomie et la
qualité de vie. L’événement permet également de
rencontrer les équipes, d’explorer les espaces de vie
et de mieux comprendre les spécificités du concept
Heurus, qui combine accompagnement personnalisé
et vie communautaire.

Au-delà de la simple visite, l’initiative se veut une
véritable immersion dans le quotidien des
résidents et du personnel, avec pour objectif de
répondre aux questions, dissiper les
appréhensions et illustrer une alternative
moderne aux établissements plus traditionnels.

“Steredenn”, la 1ère résidence services multigénérationnelles du Groupe

Heurus à Nantes

Inaugurée en 2017, « Steredenn » est la première résidence
services du groupe HEURUS. Située dans le quartier Sainte-
Thérèse-Beauséjour à Nantes, cette résidence pour seniors
se distingue par son environnement urbain et agréable,
offrant à ses habitants un cadre de vie pratique et accessible.
« Steredenn » bénéficie d’une excellente desserte par le
tramway, situé juste au pied de la résidence, permettant
ainsi un accès rapide au centre-ville historique et piéton
de Nantes. Les résidents peuvent ainsi profiter de la vie
citadine tout en bénéficiant d’un environnement calme et
sécurisé.
La résidence est également bien entourée de nombreux
commerces et services de proximité.
Le quartier Sainte-Thérèse-Beauséjour bénéficie également
de la proximité de plusieurs espaces verts remarquables,
tels que le parc de Procé, le parc de la Chézine et le parc de
la Gaudinière, classés parmi les plus beaux jardins de la ville.
Ces espaces offrent aux résidents la possibilité de profiter de
moments de détente en plein air, que ce soit pour des
promenades solitaires ou en compagnie d’amis ou de famille.
« Steredenn » représente ainsi un cadre de vie pratique
combinant accessibilité urbaine et espaces naturels.

À propos d’Heurus : 

Fondé en 2013, HEURUS exploite des résidences services
seniors en 2024. Heurus se distingue par une volonté
d’accompagnement du senior en cas de perte d’autonomie,
via un Service Autonomie à Domicile intégré et un
coordinateur de santé présent en résidence. Heurus
accueille depuis 2024 un public multigénérationnel au cœur
de ses résidences, afin de favoriser le bien – vivre ensemble.
Un concept unique sur le secteur des RSS, et
particulièrement apprécié des seniors.
HEURUS a amorcé début 2025 une stratégie de recentrage
sur 7 de ses résidences historique, guidée par la volonté de
renforcer sa pérennité dans un contexte où le taux
d’occupation des résidences est un enjeu majeur.  Grâce à
ses équipes engagées et une stratégie clairement définie,
HEURUS s’engage vers une transition réussie en ce début
2025. En savoir + : www.heurus.com
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