
Créée en 2014, la cuisine POIVRE & SEL a servi en exclusivité pendant
plus de 10 ans l’un des leaders du marché du portage à domicile. En
2025, elle s’ancre davantage sur le marché du portage à domicile
en élargissant ses prestations à de nouveaux partenaires (sociétés
d’aide à la personne, associations, CCAS…) tout en maintenant ses
valeurs fondamentales : inclusion et proximité, en faveur du
maintien à domicile.

Son engagement inclusif se traduit par une équipe dont 50 % des
collaborateurs sont en situation de handicap, grâce à un partenariat
solide avec Odéa* (ADAPEI 49). Cette initiative incarne la volonté du
groupe MAISON RESTORIA, implanté dans le Grand Ouest depuis
1970, de promouvoir une entreprise socialement responsable,
adaptée, et engagée en faveur d’une alimentation saine.

Depuis sa cuisine de 1 000 m², située au cœur de Cholet, POIVRE
&SEL prépare chaque jour jusqu’à 4 000 repas. Ces plats, cuisinés
pour répondre aux besoins nutritionnels et spécifiques des personnes
âgées, mettent à l’honneur la qualité des ingrédients et le plaisir
gustatif. Chaque jour, l’entreprise s’attache à prendre soin, qu’il
s’agisse de ses collaborateurs ou des bénéficiaires des repas qu’elle
livre.

CONTACT PRESSE
François BENOITON, agence Martha RP
francois.benoiton@b17.fr - 02 40 89 49 23

Invitation
Visite de la cuisine inclusive POIVRE & SEL  

📅 Date : Jeudi 27 mars 2025
⏰ Horaire : 6h15 - 8H15 
📍 Lieu : 4, rue du Mans - 49300 Cholet

Forte de 10 ans d’expérience dans le secteur du portage à domicile, POIVRE & SEL,
filiale inclusive du groupe MAISON RESTORIA basée à Cholet, poursuit son
évolution. Aujourd’hui, l’entreprise explore de nouvelles opportunités de
développement tout en renforçant son ancrage régional et en diversifiant son offre.
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*À PROPOS D’ODÉA
L'ADAPEI49 par l’intermédiaire de son pôle travail Odéa, spécialisé dans
l’accompagnement et l’inclusion de salariés en situation de handicap, a initié dans les
années 2010 une réflexion sur la création d'une cuisine. Grâce à cette nouvelle activité,
la structure a pu développer de nouvelles compétences à travers la formation de ses
salariés. C’est ainsi que la structure et la société à mission RESTORIA, déjà reconnue dans
le secteur de la restauration collective dans le grand ouest, se sont associées afin de
répondre à des besoins internes déjà existants. En septembre 2013, la cuisine POIVRE &
SEL ouvrait ses portes.

- 1,09 millions repas livrés

- 6,6 M€ de CA soit 10 % du CA
global RESTORIA

- Effectif complet : 40 collaborateurs
dont 50 % en situation de handicap

- 1 000 m² de cuisine

- Capacité de production : 4 000
repas par jour


